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Le S i l é a d e S MONTROND-LES-BAINS

> L' |n ) t | t u t soins a la carte & forfaits...

> www.lesileades.com - tel. 04 77 200 800



BALNEO..
/

BALNEO DETENTE
Bain Relax
Bain Relax avec Modelage du Visage

Bain Détente aromatique au choix

Douche au jet Relax

BALNEO LIGNE SILHOUETTE

Bain Ligne Silhouette aromatique au choix

Bain anti cellulite
avec hydromassage manuel

Douche au jet Ligne Silhouette

BALNEO FORME

Bain Forme aromatique au choix
Bain Dos
Bain Jambes Lourdes

CHROMOTHERAPIE

Bain associé aux bienfaits
des couleurs...

Bain Chromo

Bain Chromo Détente
aromatique au choix

Bain Chromo Forme
aromatique au choix

26 €

15 €
20 €

64 €
64 €
64 €
64 €

64 €

Modelage Relax (25
Modelage Relax (50’) 33¢€
Modelage Relax (1h20)

33 €
Modelage aux Pierres Chaudes 49,50 €
(1h25 - hors période été)
Modelage LOMI LOMI
(pour Madame, 50°) P
Réflexologie plantaire (257) 50 €
Modelage Visage (20°) 60,50 €
Modelage Pieds (20°) IO
Modelage Dos (20’) 68 €

Modelage Jambes (20’)

Modelage Relax Express (10°)

Modelage ANMA assis (15°)
Modelage ANMA assis (20°)

SOINS CORPORELS

ENVELOPPEMENTS

Enveloppement Amazonien
au Chocolat et Cacao

Enveloppement Polynésien
a la Noix de coco

Enveloppement revitalisant
au Miel, Jasmin et Orange

Enveloppement Purifiant et Reposant
aux Fleurs de Lavande

Gommage et Enveloppement
reminéralisant de Boue
de la Mer Morte

Cataplasme anti-douleur
de Boue de la Mer Morte

Coup de fraicheur jambes lourdes

Pack Jambes lourdes
(douche au jet + Coup de fraicheur)

LIGNE SILHOUETTE

Modelage Ligne Silhouette (25
Soin Cryo amincissant

Enveloppement dalgues
amincissantes «fucus»

Pack Minceur (Douche ligne silhouette
et Enveloppement d’algues)



SOINS VISAGE

L d dddanad

* SOINS YON KA©

«Escale Beauté» (45)
Mini soin de Peau

«Plaisir d’Aromes» (50")
Soin ardmatique hydratant et relaxant

«Grand Classique» (1h15)
Soin nettoyage profond

«Optimizer» (1h15) - Soin tenseur
Bio restructurant

* SOINS AHAVA
Tous les bienfaits des minéraux
de la mer morte

42¢  Express Minéral (45)
57 € Regards Velours (50)

> LES GOMMAGES > LE PETIT + > EPILATION / MANUCURIE \

(Prestations sans acces iléades)

LE TOUR DU MONDE
DES GOMMAGES -51 € CELLU M6 Keymodule S

Contour Levres ou Sourcils
Choisissez votre destination 1 Séance Cellu M6 keymodule S

Cette technique est la solution Aisselles
o MER MORTE - Reminéralisant aux problémes peau d’orange )
aux sels de la Mer Morte ou de relachement cutané [\ ETH

10 Séances Cellu M6 keymodule S « SOINS SPECIFIQUES

o AMAZONIEN - Sucré Chocolat / Vanille Demi Bras
ou Cacao/ Orange Avec votre bilan en début et fin de cycle i )
ORI 1 Séance de Lift Modelage
Technique 100% naturelle
DIETETIQUE Demi jambes pour redensifier en profondeur
o POLYNESIEN - Noix de Coco et Litchee Dietéticienne D.E. la peau du visage et lui redonner
Jambes une nouvelle jeunesse

Maillot Brésilien
e MANDARIN - AuRiz

o LE THERMAL - A base de noyaux dabricot, APl Qs A ] )
d’Eau thermale et Vigne rouge Consultations suivantes Beauté pieds et mains 10 Séances de Lift Modelage




> LES RITUELS

LES OPTIONS DUO

o LE PROVENCAL - 1h20 - 93,50 €

Gommage au sel de lavande
Enveloppement relaxant Miel / Lavande
Lissage a I'huile provencale

LE PROVENCAL + SOIN VISAGE - 1h50 - 98 €

Gommage Visage au Bambou
Masque hydratant a la Lavande
Modelage Visage a I'huile provencale

e LAMAZONIEN - 1h20 - 93,50 €

Gommage sucré Chocolat/ Vanille

Enveloppement au Chocolat/ Cacao P

M , * SOIN SPECIFIQUE > LES ESCALES 1/2 JOURNEE
Lissage a I'huile gourmande chocolatée VISAGE ET CORPS /
LAMAZONIEN + SOIN VISAGE - 1h50 - 98 €
LA CROISIERE MINERALE
1h30-98 €

Gommage Visage Cacao / Orange

Masque hydratant a I'Orange e BEAUTE VISAGE - 92 €

Modelage Visage a I'huile Chocolat Gommage corps au sel de la Mer Morte

1 Bain Détente aromatique au choix,

1 Soin Visage YON KA©
«Plaisir d’Ardmes»

e BALNEO - 47 €
Enveloppement de boue de la Mer Morte

* LE POLYNESIEN - 1h20 - 93,50 € Soin du visage purifiant et hydratant Choisissez un Bain et une Douche

. . parmi un large éventail «Balnéo»
Gommage corps Noix de Coco / Litchee

Enveloppement Noix de Coco * SOIN SPECIFIQUE DOS « DETENTE - 77 € e DETENTE PLUS - 104,50 €
Lissage a I'huile de Noix de Coco )

LE SOIN COMPLET DU DOS 1 Bain Détente ou Forme au choix, 1 Bain Détente aromatique au choix,
LE POLYNESIEN + SOIN VISAGE - 1h50 - 98 € 1h20 - 77 € 1 Modelage Relax (257) 1 Modelage Relax (50
Gommage Visage Orange / Litchee Bain dos

- e HARMONIE - 121 €

Masque hydratant Orange / Mangue Cataplasme anti douleur de boue * COCOONING -91 €
Modelage Visage a I'huile Noix de Coco de la mer morte 1 Bain Détente aromatique au choix, 1 Bain Chromo aromatique au choix,

(Soin visage, non vendu séparement) Modelage dos 1 Enveloppement au choix 1 Modelage aux Pierres Chaudes (1h25)



e DETENTE - 165 €

2 Bains Détente aromatique au choix

1 Tour du Monde des Gommages
(1 gommage au choix)

1 Modelage Relax (25°)
1 Soin Visage YON KA® «Escale Beauté»

o DETENTE HARMONIE - 186 €

1 Bain Relax aux Modelage visage

1 Bain Chromo détente aromatique au choix
1 Douche au Jet Relax

1 Modelage Relax (25°)

1 Enveloppement Polynésien
ala Noix de Coco

LES HALTES..

2 1/2 JOURNEES

e COUP DE FRAICHEUR - 126,50 €

1 Bain Vivifiant au Pamplemousse

1 Bain Jambes Lourdes
aux Cyprés

1 Soin Coup de Fraicheur
1 Modelage jambes (20°)

> A Deux c’'est mieux !

o DETENTE A DEUX - 313,50 €

Pour Madame

1 Bain Détente a la Lavande

1 Enveloppement Amazonien au chocolat
1 Bain Détente aromatique au choix

1 Modelage relax (25)

Pour Monsieur

1 Bain Détente a la lavande
1 Enveloppement relaxant et purifiant

aux Fleurs de Lavande
1 Bain Forme au Cypres
1 Modelage Relax (25°)

¢ LIGNE SILHOUETTE ACTIVE - 242 €

2 Douches au Jet Ligne Silhouette
1 Bain raffermissant aux Algues

1 Bain anti cellulite
avec hydromassage manuel

1 Modelage Ligne Silhouette (25°)
1 Enveloppement amincissant aux Algues

1 Tour du Monde des Gommages
(1 gommage au choix)

* SERENITE - 269,50 €

1 Bain Détente a la Lavande

1 Bain Détente a I'Abricot

1 Bain Chromo détente aromatique au choix
1 Douche au Jet Relax

1 Tour du Monde des Gommages
(1 gommage au choix)

1 Modelage Relax (50°)
1 Enveloppement Malaisien a la Noix de Coco

* BEAUTE ET HARMONIE - 269,50 €

1 Bain Détente a I'Abricot

1 Bain Détente a la Lavande
1 Douche au Jet Relax

1 Modelage Relax (25°)

1 Soin Visage YON KA®
“Plaisir d’Ardme»

1 Gommage et 1 Enveloppement
reminéralisant de Boue de la Mer Morte

1 Modelage du Visage (20°)



> LES ESCAPADES

5 1/2 JOURNEES

e SERENITE - 407 €

3 Douches au Jet Relax

1 Bain Détente a I'Orange

1 Bain Détente au Tilleul

1 Bain Détente a la Lavande

1 Bain Détente au Pamplemousse
1 Bain Détente a I'Abricot

2 Modelages Relax (25")

1 Modelages Relax (50°)

CARRE

PRIVILEGE

DUO DUO 1

187 €/2 pers

1 Enveloppement Amazonien
au chocolat et cacao

1 Soin Visage «Plaisir d’Aromes»

e JEUNE MAMAN - 429 €

L'Institut a le plaisir de vous accueillir

1 Bain DUO - Choisissez votre concoction
* LIGNE SILHOUETTE - 429 € 2 Bains Raffermissants aux Algues dans ses deux nouvelles cabines | Model Relax (25
- 1 Bain anti cellulite CARRE PRIVILEGE DUO o fTe agde € a"d e
5 Douches au Jet Ligne Silhouette avec Hydromassage manuel vous garantissant une intimité our du monde des hommages

. . . . Choisissez votre destination
1 Bain anti cellulite 1 Bain Détente avec Modelage du Visage personnelle, en couple ou entre amis. f )

avec hydromassage manuel 2 Douches au Jet Ligne Silhouette

1 Bain Silhouette 2 Douche au Jet Relax

au Pamplemousse 2 Modelages Relax (257 Ces cabines sont équipées de tables D U U 2
X 1
2 Bains Raffermissant aux Algues ' Model ’ o G (7251 de modelage et d’enveloppement,
odelage Ligne oSlihouette P ’ . .
1 Modelage Ligne Silhouette (257 ainsi que d’une balg.nmre dpuble 253 €/2 pers
| Envel Al 1 Tour du Monde des Gommages Les délicates attentions qui
nveloppement CAIgUES (1 Gommage au choix) accompagnent votre séjour 1 Bain DUO - Choisissez votre concoction
Amincissantes (fucus) . Cn ) . °
) 1 Soin visage «Plaisir d’Ar6mes» (petit salon, jus de fruits, ) feront 1 Tour du monde des Gommages
2 Séances Cellu M6 Keymodule 1 Enveloppement Polynésien de ces instants, des moments uniques (Choisissez votre destination)

1 Gommage au sel de la Mer Morte Noix de Coco de bien-étre. 1 Modelage Relax (50°)



1]

Les iléades
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LUNDI au JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

L'INSTITUT 9h00 - 19h30 9h00 - 20h30 9h00 - 20h00 9h00 - 18h30

L INSTITUT SUR RESERVATION - Peignoir et drap de bains fournis.
Chaque prestation donne accés aux Espaces «Les Bains» et «Carpe Diem» (Hors Epilations et Manucurie)

> IMPORTANT : Un acompte de 30% vous sera demandé afin de valider votre réservation. Tout rendez-vous non décom-
mandé 48h a I'avance restera d. Toute personne sous traitement médical, ou enceinte, ne pourra hénéficier de soins
modelages ou relaxants que sur présentation d'un certificat médical, de moins de 3 mois.

> NOUVEAU : Tous les mercredis apres-midi de 14h a 16h, le Jardin Ludique accueille votre enfant de 6 a 12 ans pendant
la durée de votre soin Institut 6 €.

OUVERT TOUTE LANNEE : Fermeture technique de 10 a 15 jours en Mars et en Septembre.

CONDITIONS GENERALES : Prévoir maillot de bain. Le port de sandales est vivement recommandé sur le
site. Le port de shorts et calegcons de bains est interdit. Une douche savonnée préalable a I'acces aux Bains
est obligatoire. Age minimal autorisé : 6 ans révolus. Acces au Sauna et Hammam interdit aux enfants méme
encadrés. Tarif Enfant: enfant 4gé entre 6 et 15 ans révolus. Les enfants agés entre 6 et 15 ans doivent obliga-
toirement &tre accompagnés d’une personne majeure.

DEPASSEMENT HORAIRE : Chaque dépassement horaire fera I'objet d’une facturation supplémentaire de

4 € par tranche de 30 minutes (concerne toutes formules). Tarifs Groupe : Nous consulter.

PARC THERMAL - BP 5 - 42210 MONTROND-LES-BAINS

Tel. 04 77 200 800 - Fax. 04 77 89 05 42

www.lesileades.com - lesileades@valvital.fr

ValVital

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

La réservation : les prestations sont proposées sous réserve de disponibilité.
La réservation implique le versement d'arrhes de réservation d'un montant
correspondant & 30% de la valeur de I'achat.La réservation est effective
lorsqu’elle a fait I'objet d'une confirmation de notre part. Le solde devra étre
réglé a l'arrivée.

L'annulation : pour les soins a ['unité et les cartes de soins : tout soin non
décommandé au moins 24 h a I'avance sera d (carte tamponnée). Pour les
forfaits, les conditions d’annulation jusqu‘a 30 jours avant l'arrivée prévue :
réglement de 30% du montant. Entre 29 et 15 jours avant I'arrivée prévue : re-
glement de 50% du montant. Entre 14 et 8 jours avant I'arrivée prévue : régle-
ment de 75% du montant. Moins de 8 jours avant I'arrivée prévue : réglement
de l'intégralité du montant.

Linterruption d’abonnements : les séances non effectuées restantes a I'is-
sue de la période de validité ou suite a une interruption ne sont ni rembour-
sées, ni échangées, ni récupérées sauf cas de force majeure attesté par
certificat (maladie, déménagement, maternité...).

Ce dernier est a adresser par lettre recommandée avec AR dans un délai
de 48 heures. L'éventuel dédommagement est calculé déduction faite des
séances ou des périodes effectuées, facturées au tarif a I'unité.

Tarifs, horaires, prestations : Les horaires et calendriers d’ouverture sont
susceptibles de modifications sans préavis. Leur évolution ne pouvant don-
ner lieu @ aucun dédommagement. les prix proposés sont des prix en euros
par personne. Les tarifs, les prestations et les contenus de forfaits peuvent
étre modifiés par la direction, sans préavis, selon les impératifs de service.
Le contenu de I'offre de prestations ne peut étre modifié par le client pour
convenance personnelle. Les caractéristiques des produits utilisés sont
disponibles a I'accueil sur simple demande.

Possibilité d'utiliser des produits de nature voire de valeur équivalentes
a celles indiquées dans le catalogue. Les différentes formules proposées
sont nominatives et valables pour une période de trois mois sauf cas par-
ticuliers (abonnements par exemple). La durée des soins indiquée corres-
pond au temps d'occupation de la cabine.

Reglement intérieur : |'établissement possede un reglement intérieur. Merci
d’en prendre connaissance et de le respecter, il contribue a la réussite de
votre séjour.

PASS iléades : en cas de perte d'une carte d'accés valide, cette derniére
ne pourra étre renouvelée a sa juste valeur que sur présentation du ticket
de caisse et moyennant la somme de 4€.




